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ADVERTENCIA

Los resultades mencionados en el presente documento son de
propiedad intelectual exclusiva de la poblacién mestiza de San
Francisco de  Marichin.  Cualquier investigacion o
aprovechamiento que se realice, sobre la base del presente
estudio, o cualquier beneficio que puedan generar las
investigaciones hechas sobre las plantas y animales
mencionadas en este documento, deberdn involucrar
directamente a la Comunidad de San Francisco de Marichin, de
acuerdo a las normas legales vigentes en el Perd.



PRESENTACION

El Instituto de Investigaciones de la Amazonia Peruana es
una institucién de investigacidn cientifica y tecnoldgica para el
desarrollo, especializada en el uso sostenible de la diversidad
biolédgica en la regién amazdnica. Realiza sus actividades de
forma descentralizada, promoviendo la participacién de las
instituciones publicas, privadas y la sociedad civil. En virtud a
la misién institucional de generar e incorporar conocimientos,
tecnologias innovadoras y el saber ancestral al servicio de las
sociedades y de los ecosistemas amazdnicos, ha ejecutado
durante el afio 2014 el estudio sobre el conocimiento de las
relaciones e interacciones del uso y manejo de los recursos
naturales en dos comunidades cercanas a la ciudad de
Caballococha, la comunidad Ticuna de Cushillococha vy la

comunidad mestiza de San Francisco de Marichin,

Los resultados obtenidos demuestran que adn existe un uso de
especies vegetales destinadas a proporcionar alimento,
medicinas, artesanias, combustibles, materiales de
construccion y tintes, generdndose ademds un ingreso
econdmico importante derivado de su comercializacién, La
fauna en la zona es muy diversa, siendo utilizada, bdsicamente,
como alimento, pero también en otros usos como los
medicinales, ornamentales, artesanales, animales, compariia y
comercializacidn para diversos fines. Causa preocupacidn que,
en la comunidad nativa de Cushillocha, de 252 especies de flora
y fauna caracteristicas de la zona, el 29 % esta categorizada
dentro de la lista de la UICN y el 20 % en la lista CITES. En



San Francisco de Marichin, el 21 % esta categorizada dentro
de la lista de la UICN y el 16 % en la lista CITES.

Estamos seguros que el presente Manual serd de gran utilidad
para los pobladores de las comunidades y de todos aquellos y
aquellas que buscan comprender mejor a los grupos humanos
establecidos en el drea, garantes, todos ellos, de un increible
conocimiento de las especies y los usos dados ancestralmente
a las mismas. Las pocas publicaciones sobre las comunidades
de la zona evidencian un vacio importante en lo que respecta a
la recuperacion del conocimiento tradicional sobre diversas
especies de flora y fauna caracteristicas de la misma. Estamos
convencidos que los habitantes que participaron en esta
experiencia se convertirdn en el motor principal para
desarrollar un efecto multiplicador y mantener viva su relacién
con el bosque, promoviendo acciones de conservacidn que no
solo les favorecerd directamente, sino que comenzard a sellar
la brecha de la sociedad nacional con los pueblos amazdnicos y

la enorme diversidad natural que atesoran.

Kember Mejia Carhuanca
Director PIBA



INTRODUCCION

Dentro de los proyectos que plantea y ejecuta el Programa de
Investigacion en Biodiversidad Amazdnica- PIBA, contamos con
el de "Recuperacidn de conocimientos etnobioldgicos para la
conservacion de la diversidad bioldgica”, investigacion que
contribuird a que los pobladores de las comunidades valoricen
su informacidn acumulada y transmitida por sus progenitores y
familiares cercanos, asi como por las personas mayores de su
comunidad, informacién compartida también entre su misma
generacion. Como se puede evidenciar, los hombres y mujeres
de las comunidades amazdnicas indigenas y rurales, son
poseedores de una riqueza invalorable, "sus saberes”, fruto de
la interaccion temprana con el bosque, los procesos
tradicionales de transmision de la informacion y la
experimentacién cercana con el entorno, les proporcionan la
posibilidad de vivir en un entorno que a primera vista podria
considerarse adverse para el ser humano, pero que les
proporciona lo necesario para sobrevivir y desarrollarse
plenamente.

Podemos encontrar informacidn general al respecto en diversas
publicaciones existentes, pero la informacidn especifica sobre
la conservacidn de los ecosistemas y especies en la Provincia de
Ramén Castilla es minima, por lo que el presente manual cobra
una importancia relevante, ya que ha sido elaborado con la
participacion activa de los pobladores locales, quienes

compartieron sus conocimientos a través de entrevistas y



talleres, asi como colaborando en el trabajo de campo al
verificar /n situ las especies que presentan sus ecosistemas, El
trabajo desarrollado giré en torno a tres objetivos bdsicos: la
recuperacion de los conocimientos etnobioldgicos para la
conservacion de la diversidad bioldgica en la Provincia de
Ramdn Castilla- Departamento de Loreto; el conocimiento de
las interacciones del uso y manejo de los recursos naturales en
las comunidades; asi como la mejora del uso y conservacidn de
la flora, fauna y los ecosistemas amazdnicos,



I. CASERIO-COMUNIDAD MESTIZA SAN
FRANCISCO DE MARICHIN

1.1 Aspectos Generales del Estudio
1.1.1 Justificacion

Nuestra propuesta de estudio tuve wuna orientacidn
participativa, interinstitucional, multidisciplinaria e integral,
acorde a la mision del IIAP de “generar e incorporar
conocimientos, tecnologias innovadoras y el saber ancestral, al
servicio de las sociedades y de los ecosistemas amazdnicos”,

Con el desarrolle de esta meta, dentro del proyecto se
pretende, sensibilizar a la poblacién a fin de evitar la sobre
explotacidn de sus recursos, la transformacién del paisaje y el
empobrecimiento del habitat ocasionado por la pérdida de la

diversidad existente.

La finalidad es rescatar los conocimientos tradicionales de la
poblacién mestiza, para ser conservados mediante el uso
sostenible de la diversidad presente en la comunidad de San
Francisco de Marichin. Asimismo, el estudio pretende que la
comunidad no pierda sus prdcticas ancestrales y en la medida
que sea posible, recuperar algunas de ellas, en peligro de
desaparicion debido a la entrada de materiales externo
manufacturados y a la vision globalizante de las instituciones
plblicas y privadas presentes en la zona.



1.1.2 Antecedentes

Ribeiro y Wise (1979) mencionan 15 grupos lingiiisticos
extintos en la Amazonia peruana, en un lapso de 75 afios desde
1900, y Solis (2003) sefiala otros 13 grupos lingliisticos en
proceso de extincidn, Los censos poblacionales de los afios
1970 y 1993, indican una poblacion de 220,850 personas y
190,295, respectivamente, cifras que evidencian wuna
disminucién progresiva de la diversidad cultural (Varesse,
1983; INEI, 1993). De este modo, los conocimientos indigenas
acumulados y transmitidos oralmente o dentro de cualquier
expresion cultural durante milenios, podrian desaparecer
irremediablemente en menos de dos generaciones (Alexiades,
1985).

El reconocimiento de los pueblos indigenas como autores y
gestores directos de conocimiento, en vez de considerarlos
como simples fuentes de conocimiento, estd tomando fuerza en
una economia basada en la conservacion y aprovechamiento de
los recursos naturales renovables. El hecho de que el 65% de la
transmision del conocimiento tradicional sea todavia oral,
ejemplifica la importancia que tiene la preservacidn cultural de
los pueblos indigenas (Vega 2014).

El afio 2013, el ITAP instalé una oficina en la Ciudad de Caballo
cocha, y desde inicios del 2014, se realizaron las
coordinaciones para operativizar y ejecutar la meta
"Conocimiento de las relaciones e interacciones del uso y

manejo de los recursos naturales en Caballococha”, previa



aceptacidn de las autoridades de la comunidad, con el apoyo de

la Oficina de Coordinacidn del ITAP en la zona,

1.2 Aspectos Generales de la Comunidad

1.2.1 Ubicacion

La Comunidad Mestiza de San Francisco de Marichin, se

encuentra al lado derecho del Lago de Caballo Cocha, (Anexo I-
1), en las siguientes coordenadas: 18M 0329903, UTM 956541

Caracteristicas

La comunidad cuenta con sus respectivas autoridades:

Gobernador: Sr. Atilio Llerena Rodriguez

Agente Municipal: Sr. Gregorio Pacaya Llerena
Agente Municipal Interino: Sr, Heber Pacaya Pizango
Presidente de la APAFA: Sr. Juan Pablo Pacaya C.
Vaso de Leche: Sra. Josefa Milagros Pacaya Llerena
Promotor de salud: Sr. Pablo Pacaya Car

1.2.2 Aspectos sociales

Poblacion. Cuenta con una poblacién de 230 habitantes,
distribuidos en 40 viviendas aproximadamente.

Educacién. La educacién es de régimen piblico; sélo cuenta
con colegios de nivel inicial y primario,



Salud. Cuenta con un Botiquin Comunal, a cargo del
Promotor de salud.

Vivienda y servicios bdsicos. La mayoria de las viviendas
son de material rdstico, de material noble y semi-noble.
Cuenta con energia eléctrica todo el dia. No tiene agua

potable.

Comunicacién. La comunidad cuenta con telefonia y
television,

1.2.3 Aspectos econdmicos

Principales actividades. Agricultura (frutales) y pesca.

Artesania. Los miembros de la comunidad son hdbiles
artesanos; elaboran abanicos, cernidores y otros.

Pobladora
mastrando
artesanias




* Turismo. Se estd construyendo un circuito turistico en base
a un disefio tentativo previamente elaborado por la
comunidad,

1.3 Metodologia
1.3.1 Levantamiento de informacion

Se realizaron encuestas, entrevistas, talleres e instalacién de
parcela, Todas estas actividades fueron llevadas a cabo con la
participacidn de los habitantes que voluntariamente brindaron
sus conocimientes, sobre los ecosistemas, las especies de flora
y fauna existente en los mismos y los diferentes usos
atesorados y transmitidos oralmente de generacién en

generacion,

Realizacidn

de talleres

Previamente se realizaron reuniones, ante las autoridades y
pobladores, para exponer el trabajo que se realizaria durante
el afio. Los entrevistados fueron en su mayoria personas
adultas, familiarizadas con su entorno y con el uso de sus

recursos naturales,



Las entrevistas tuvieron un duracién de 60 a 90 minutos. Se
utilizé ayuda visual, libro con |dminas y figuras de plantas y
animales amazdnicos. Los entrevistados identificaron varios de
los recursos utilizados a partir del material visual. Las especies
utilizadas fueron identificadas con su nombre comin, y sus
usos, Se identificaron también los ecosistemas de su
comunidad.

1.3.2 Revision del estatus de conservacion de las
especies

Complementariamente se revisé el estatus de categorizacidn
TUCN' y CITES® de cada una de las especies registradas en las
comunidades, con el propdsito de informales sobre la

importancia de la conservacién de las especies y sus hdbitats,
1.3.3 Andlisis de Informacién

Posteriormente, los datos recopilades fueron analizados y
sistematizados en gabinete, segin la categoria taxondmica
correspondiente, agregdndoles su nombre cientifico y familia.

Los datos etnobiolégicos sobre el uso de los recursos
obtenidos mediante las entrevistas, fueron colocados en un
libro de cdlculo de Microsoft Excel, utilizado para diagramar y
brindar los resultados de los datos analizados en cuadros
informativos.

'Unién Internacional para la Conservacion de la Naturaleza - UICN
* Convencion sobre el Comercio Internacional de Especies Amenazadas de
Fauna vy Flora Silvestre - CITES



Las especies registradas se clasificaron de acuerdo a sus
categorias de uso:

Categoria de uso Cadigo

Medicinal** M
Alimenticio®* | A
Construccién® ()
Combustible (lefia y carbdn)’ Comb.
Venta®* v
Tintes’ ' T
Artesania®* Art,
Herramienta® H
Ornamental® 0
Mascota® Msc.

3 Categorias de usos para plantas
4 Categorias de usos para animales

1.4 Resultados - Especies por Comunidad

Se presenta el andlisis de las especies, correspondientes a

flora y fauna segtin sus categorias.
1.4.1 Levantamiento de informacion.-

En los talleres realizades se tuvo la participacion de 40
personas provenientes de la misma comunidad; de las cuales 20
fueron del sexo femenino y 20 del sexo masculino. (Anexo I-2)



Participantes segun sexo

20, 50.0%

B Femenino

Masculino

Grdafico I-1.Participantes en el taller segin sexo

1.4.2 Revision del estatus de conservacion de las
especies

De las 343 especies registradas en la comunidad, 72 especies
estdn categorizadas en la lista de la UICN; de estas, 41
especies son mamiferos, 18 especies de aves, 11 especies de
reptiles y anfibios, dos especies de plantas y ninguna especie
de pez (Anexo I-8).

Para la lista de CITES, se encuentran categorizadas 56
especies; de estas, 32 especies son mamiferos, 14 especies son
reptiles, ocho especies son aves, una especie de pez y una
especie de planta. (Anexo I-9).



Lista UICN Lista CITES

Grdfico I-2. Nimero de especies por clase taxonémica, categorizadas en
la lista UICN y CITES

1.4.3 Andlisis de Informacion

Se registraron un ftfotal de 140 especies vegetales
(Etnobotdnica) y 164 especies de animales (Etnozoologia),
repartidas en cuatro categorias: reptiles, aves, peces vy
mamiferos (Anexo I-4 - Anexo I-7).

A. Flora (Etnobotanica)

Las 140 especies de plantas registradas pertenecen a 55
familias botdnicas (cuatro sin determinar). Se registraron
siete (07) categorias de uso (alimentacidn, tintes, artesania,
contruccion, medicinal, venta y combustible). Las categorias de
uso con mayor nimero de especies fueron: medicinal (106
especies) y alimentacidn (83 especies).(Grafico II-3)



N° especies por categoriade uso

11 1

= Medicinal

B Alimentadidn
B Construccion
m Wenta

B Combustible®

| Artesania

= Tintura

Grdfico I-3. Ndmero de especies vegetales por categoria de uso

Con un solo uso se registraron 57 especies, 47 especies con
dos usos, 27 especies con tres usos, nueve (09) especies con
cuatro usos y una solo especie con cinco usos. (Grafico IT -4).
La especie vegetal con mayor nimero de uses fue la bacaba,
usada como alimentacidn, venta, medicinal, material de

construccidn Y materia pr‘imu para artesanias.

N° de especies por numero usos

0.7%

Bisol
B 502
BUsod
® Uso 4

Bls05

Grafico I-4. Nimero de especies vegetales por nimero de usos



A continuacién se detallan los uses de las especies vegetales
identificadas como medicinales:

Abuta

Nombre cientifico: Abuta

1 grandifelia
Familia: Menispermaceae
Usos tradicionales: Diabetes, malaria, cdncer, aborto
(Tomar la corteza cocinada 2 veces por dia).
Achiote
Nombre cientifico: Bixa orellana
2 Familia: Bixaceae

Usos tradicionales: Rechazo malos espiritus (ramitas en
la puerta de la casa), malaria (hojas), higado-cirrosis

gastritis y rifiones (hojas).

Agengibre /gengibre
3 Nombre cientifico: Zingiber
officinale

Familia: Zingiberaceae




Usos tradicionales: Diarrea, Resfrio (papa machacar y

cocinada),  reumatismo (papa),

machacada en té).

inflamacién (papa

Ajo sacha

Mombre cientifico: Mansoa alliacea
Familia: Bignonaceae

Usos tradicionales: Limpieza del cuerpo y buena suerte
(hojas), purgante (hojas machacadas), saladera y fiebre

(hojas).

Albahaca
Mombre cientifico: Ocimum
basilicum

Familia: Lamiaceae

Usos tradicionales: Gastritis (hojas en infusion).

Algodén

Nombre cientifico: Gossypium
barbadense
Familia: Malvaceae

Usos tradicionales: Cdlicos, diarrea (hojas), dolor de
cabeza (hojas en infusion), cancha (frute), acelerar el




parto y gastritis (hojas en infusion), empacho (hojas).

Amasisa
Nombre cientifico: Erythrina fusca
Familia: Fabaceae

Usos tradicionales: Tumores, inflamacién y cdncer
(corteza hervida).

Anona

Nombre cientifico: Rollinia mucosa
Familia: Annonaceae

Usos tradicionales: Carachas (semillas).

Ayahuasca

Nombre cientifico: Banisteriopsis
caapi

Familia: Malpighiaceae

Usos tradicionales: Sirve para ver el mal que aqueja a
una persona, (Diagnosticar enfermedades),.




10

Azicar huayo

Nombre cientifico: Hymenaea
oblongifolia

Familia: Fabaceae

Usos tradicionales: Bajar el colesterol, frio, reumatismo

(corteza cocinada).

11

Bacaba

Nombre cientifico: Oenocarpus

mapora

Familia: Arecaceae

Usos tradicionales: Diarrea (Semillas machacadas y

cocinadas), malaria (hojas).

12

Cacao blanco

Mombre cientifico: Theobroma
cacao
Familia: Sterculiaceae

Usos tradicionales: Manchas en la piel (flema fresca),

higado (hojas).




13

Caimitillo

Nombre cientifico: Pouteria sp.
Familia: Sapotaceae

Usos tradicionales: Sobreparto (Tomar las hojas de
mango, huingo, malva y palta), Diarrea (corteza de raiz
hervida), aumentar la leche materna (hojas), Malaria
(hojas hervidas), ventear el seno para hacer producir
leche materna, Tambien se usa como lefia.

14

Caimito

Nombre cientifico: Pouteria caimito
Familia: Sapotaceae

Usos tradicionales: Malaria (hojas cocinadas como agua
de tiempo), diarrea (corteza de la raiz hervida).

15

Cafla agria
Nombre cientifico: Costus spicatus

Familia: Zingiberaceae

Useos tradicionales: Tos.




Capinuri

Nombre cientifico: Maguira coriacea

16 | Familia: Moraceae
Usos tradicionales: Hernias y tumores(resina), Dolor del
vientre,
Capirona
Nombre cientifico: Calycophyllum
17 |Spruceanum
Familia: Rubiaceae
Usos tradicionales: Cdncer (corteza machacada y
macerada en aguardiante).
Castafia domestica
Nombre cientifico: Bertholletia
18 excelsa

Familia: Lecythidaceae

Usos tradicionales: Manchas, cicatrizacién (aceite),

buena digestidn (frute).




19

Catahua

Nombre cientifico: Hura crepitans _ s
Familia: Euphorbiaceae L (. a;

Usos tradicionales: Mordedura de vibora (resina),
hinchazén (hojas).

20

Cedro masho

Nombre cientifico: Cabralea
canjerana
Familia: Meliaceae

Usos tradicionales: Cdncer (corteza), reglas abundantes,
diabetes (corteza hervida), cerrar heridas de la piel
(corteza).

21

Cedro rojo
Nombre cientifico: Cedrela odorata

Familia: Meliaceae

Usos tradicionales: Diabetes (tomar la corteza cocinada,
2 veces por dia).




Cetico

Noembre cientifico: Cecropia
membranacea

Familia: Cecropiaceae

Usos tradicionales: Reumatismo (hojas).

Chanca piedra
Nombre cientifico: Phyllanthus
nirurt

Familia: Euphorbiaceae

Usos tradicionales: Fiebre, rifiones, higado, vesicula,
cdculos (hojas cocinadas, tomar como agua de tiempo).

Chuchuhuasi

Nombre cientifico: Maytenus
macrocarpa
Familia: Celastraceae

Usos tradicionales: Dolor de vientre (corteza cocinada,
tomar 3 veces al dia), resfriados (macerado de corteza
poner sobre la cabeza), curar heridas.




25

Cidra

Mombre cientifico: {itrus medica
Familia: Rutaceae

Usos tradicionales: Escalofrios

(hojas y fruto),

sobreparto (hojas, con las de caimito, mango, huingo,

malva y palta).

26

Clavohuasca

Nombre cientifico: Tynanthus
panurensis
Familia: Bignoniaceae

Usos tradicionales: Energético.

Coco

Nombre cientifico: Cocos nucifera
Familia: Arecaceae

Usos tradicionales: Aborto (semilla rallada y cocinada),
Diarrea (hoja hervida), resfrid, dolor de cabeza, vesicula

(hoja tumbada, amarilla hervida, agua de tiempo),
Tratamiento para el cabello (carne), sobreparto (hojas,

con hojas de caimito, mango, huingo, malva y palta).




28

Cocona

Nombre cientifico: Solanum
sessiliflorum

Familia: Solanaceae

Usos tradicionales: Colesterol (fruto).

29

Copaiba

Nombre cientifico: Copaifera
paupera

Familia: Fabaceae

Usos tradicionales: Gastritis,

Copoazi

Mombre cientifico: Theobroma
grandifiorum

Familia: Sterculiaceae

Usos tradicionales: Dolor de cuerpo (corteza hervida),
Eliminar manchas de la piel (flema fresca del cacao

blanco), Higado (hoja verde).




31

Cumala

Nombre cientifico: Virola calophyila
Familia: Myristicaceae

Usos tradicionales: Diarrea (corteza, resina, tronco)

32

Dale dale

Nombre cientifico: Calathea alfouia
Familia: Marantaceae

| ™

Usos tradicionales: Reconstituyente.

33

6ranadilla

Nombre cientifico: Passiflora
laurifolia
Familia: Passifloraceae

Usos tradicionales: Limpiar la sangre

(hojas).




Guaba

Nombre cientifico: Inga edulis
Familia: Fabaceae

Usos tradicionales: Patico en la boca (semilla)

Guandbana

Mombre cientifico: Annona muricata
Familia: Annonaceae

1 .‘rlI

Usos tradicionales: Cdncer (hojas, agua de tiempo),
Gastritis (hojas cocinadas antes de la comida)

36

6uayaba

Nombre cientifico: Psidium guayaba

Familia: Myrtaceae

Usos tradicionales: Diarrea (cdscara, corteza y cogollo
hervida, hojas tiernas machacadas y cocinadas), diarrea
(fruto verde), patico (hoja verde sin o con corteza), curar
heridas (corteza).




37

Guineo

Nombre cientifico: Musa paradisiaca
Familia: Musaceae

Usos tradicionales: Cicatrizar heridas, para que no
sangre (resina), tuberculesis (liquide del tallo).

38

Guisador

Nembre cientifico: Curcuma longa

Familia: Zingiberaceae

Usos tradicionales: Herpes o riwi (jugo de la pepa y
hojas), Hepatitis (pepa y hoja), higado (pepa cruda y
cocinada), malaria.

39

Hierba luisa
Nembre cientifico: Cymbopogon
citratus

Familia: Poaceae

Usos tradicionales: Digestidn (Hojas en infusidn).




Hierba santa

MNombre cientifico: Cestrum
racemaosum
Familia: Solanaceae

Usos tradicionales: Dolor de cabeza y fiebre (hojas
frescas).

41

Huacapi

Nombre cientifico: Minguartia
guianensis

Familia: Olacaceae

Usos tradicionales: Limpieza del cuerpo (corteza),
Pelagén del nifioc (corteza hervida), Purgante para
estdmago (corteza cruda), paludismo (corteza).

42

Huacapurana

Nombre cientifico! Campsiandra
angustifolia
Familia: Fabaceae

Usos tradicionales: Diarrea (corteza), dolor de vientre
(corteza cocinada, tomar 3 veces al dia), higado

(corteza), reumatismo.




43

Huasai / agai

Nombre cientifico: Euterpe
precatoria

Familia: Arecaceae

Usos tradicionales: Malaria (corteza de la raiz, cogollo,
agua de tiempo), Diarrea (corteza de la raiz, agua de
tiempo), rifiones (cogollo), para que el bebe no caiga del

vientre antes de tiempo (raiz), higado (cogollo), préstata

%

Huayruro

Nombre cientifico: Ormosia
amazonica

Familia: Fabaceae

Usos tradicionales: SIDA (frutos machacados, tomar el
Jjugo).

45

Huingo (tutuma)

Nombre cientifico: Crescentia
cujete

Familia: Bignoniaceae

Usos tradicionales: Sobreparto (hojas, con hojas de
caimito, mango, huingo, malva y palta), ligar (cocinar la
hojas y ponerse encima para recibir el vapor), malaria
(pulpa), limpiar el higado (pulpa).




Huitina/Llonque

Nombre cientifico: Xanthosoma
sagittifolium

Familia: Araceae

Usos tradicionales: Gota y astrigente.

47

Huito

Nombre cientifico: Genipa americana
Familia: Rubiaceae

Insira

Nombre cientifico: Maclura tinctoria
Familia: Moraceae

Usos tradicionales: Dolor de diente (resina puro).




49

Ipururo

Nombre cientifico: Alchornea
castaneifolia
Familia: Euphorbiaceae

Usos tradicionales: Reumatismo.

Itininga

Nombre cientifico: Philodendron
megalophylium

Familia: Araceae

Usos tradicionales: SIDA (agua de la soga + agua tibia,

tomar durante 9 mafianas).

51

Lancetilla

Nombre cientifico: Alternanthera
brasiliana
Familia: Amaranthaceae

Usos tradicionales: Dolor de cabeza y gripe (hojas
frescas), sacar la fiebre interior (Bafiarse con las hojas,
hasta medio cuerpo), bronquios, fiebre y diarrea (hojas).




Lechehuayo

Nombre cientifico: Couma
macrocarpa

Familia: Apocynaceae

Usos tradicionales: Anemiay diarrea.

Lima
Mombre cientifico: Citrus
aurantifolia

Familia: Rutaceae

Usos tradicionales: Célicos (1€ de la cascara y hoja).

Limén

Nombre cientifico: Citrus lomon
Familia: Rutaceae

Usos tradicionales: Reducir la menstruacidn, Cura tos del
nifio (Mezclar jugo de limdn, aceite, ajo y orina), Reducir
célicos (hojas, té).




55

Liantén

Nombre cientifico: Plantage major

Familia: Plantaginaceae

Usos tradicionales: Digestién (Hojas en t€), Beonquitis
(hojas machadas + yemas en emplasto), Golpes (Hojas

machacadas en emplasto).

56

Lupuna

Nombre cientifico: Ceiba pentandra
Familia: Bombacaceae

Usos tradicionales: Lovanilla / bolitas I:::{jo la piel (fruto,
calentar y pasar sobre la piel.

Macambo

MNombre cientifico: Theobroma
bicolor

Familia: Sterculiaceae

Usos tradicionales: Regular las reglas (semillas cocinadas
en té).




Maiz

Nombre cientifico: Zea mays
Familia: Poaceae

Malva

Nombre cientifico: Malachra radiata
Familia: Malvaceae

Usos tradicionales: Infeccién urinaria y limpieza de
rifiones (hojas frescas o cocinadas), tlcera (hoja y raiz),
desinflamante (flor), sobreparto (hojas, con hojas de
caimito, mango, huingo y palta), ligar (cocinar la hojas y
ponerse encima para recibir el vapor),

Mandarina

Mombre cientifico: Crifrus nobilis
Familia: Rutaceae

Usos tradicionales: Dolor de cabeza (corteza y cdscara
hervidas), empacho (hojas).




61

Mango

Nembre cientifico: Mangifera indica
Familia: Anacardiaceae

Usos tradicionales: Sobreparto (hojas, con hojas de
caimito, mango, huingo, malva y palta), ligar (cocinar la
hojas y ponerse encima para recibir el vapor), Diarrea

(corteza de raiz hervida ), Malaria (corteza de raiz).

62

Manzana (plétano)
Nombre cientifico: Musa paradisiaca

Familia: Musaceae

Usos tradicionales: Cicatrizar heridas, para que no
sangre (resina), pulmones, tuberculosis (resina del tallo)

63

=, 1

Maracuyd

Nombre cientifica: Passiflora edulis

Familia: Passifloraceae

Usos tradicionales: Dolor de cabeza y bronguios.




Marafion (casho)
Mombre cientifico: Anacardium
occidentale

Familia: Anacardiaceae

Usos tradicionales: Infeccién (corteza), lavar heridas
(corteza), diarrea (corteza).

Meldn

Mombre cientifico: Cucumis melo
Familia: Cucurbitaceae

Usos tradicionales: Higado (frute), rifiones (fruto),
Refresca el organismo (carne).

Mombre cientifico: Nectandra
membranacea

Familia: Lauraceae

Usos tradicionales: Reumatismo y artritis (aceite del
drbol).




67

Mucura

Nombre cientifico: Petiveria alliacea

Familia: Phytolaccaceae

Usos tradicionales: Sacar el malestar y saladera (mala
suerte), Dolor de cabezay refrescar (bao), gripe (hoja),

refrescar el cuerpo (hoja), curar heridas (hoja).

68

Murure

Nombre cientifico: Clarisia racemosa

Familia: Moraceae

Usos tradicionales: Escalofrié (corteza), reumatismo y
artritis (corteza), dolor de cuerpo (Corteza macerada en
aguardiente), resfrio.

69

Naranja
Mombre cientifico: {itrus sinensis
Familia: Rutaceae

Usos tradicionales: Presidn y mareo de cabeza (jugd con
huevo), bajar el colesterol (jugo con huevo).




Noni

Mombre cientifico: Morinda
citrifelia

70 | Familia: Rubiaceae
Usos tradicionales: Cdncer, gastritis, anemia (fruto,
proner en una jarra, macerar sin agua durante 3 o 4 dias,
sacar el jugo y tomar una pequena cantidad).
Oje

71 Nombre cientifico: Ficus insipida

Familia: Moraceae

Usos tradicionales: Hernias (resina).

Orégano

Nombre cientifico: Origanum vulgare
Familia: Lamiaceae

Usos tradicionales: Gastritis (Hojas en té).




73

Paico

Nombre cientifico: Chenopodium
ambrosioides

Familia: Chenopodiaceae

Usos tradicionales: Diarrea (hojas machacadas vy
cocinadas), purgante para nifios (hoja cocinada), comezdn
(hoja, lavar), gastritis, desinflamante, curar heridas.

74

Palisangre
Nombre cientifico: Brosimum
rubescens

Familia: Moraceae

Usos tradicionales: Cdncer vientre (pale o tronco
cocinado), estilizar a la mujer (tronco).

Palta - aguacate
Nombre cientifico: Persea americana
Familia: Lauraceae

Usos tradicionales: Aborto (semilla rallada y cocinada),
diarrea (hoja hervida), vesicula (hoja tumbada, amarilla
hervida, agua de tiempo), sobreparto (hojas, con hojas de
caimito, mango, huingo, malva y palta), ligar (cocinar la
hojas y ponerse encima para recibir el vapor).




76

Pampa oregano
Nombre cientifico: Lippia alba

Familia: Verbenaceae

Pan del érbol (pandisho)

Nombre cientifico: Artocarpus
altilis

Familia: Moraceae

Usos tradicionales: Hernia (resina), reumatismo (flores,
hojas).

Papaya
Nombre cientifico: Carica papaya
Familia: Caricaceae

Usos tradicionales: Purgante (semillas), estrefimiento.




Pashaco rojo

Nombre cientifico: Macrofobium
acaciifolium

Familia: Fabaceae

Usos tradicionales: Cancer,

Patiquina

Nombre cientifico: Dieffenbachia
costat

Familia: Araceae

Usos tradicionales: Curar brujeria (hoja), patarachqua,
curar ligados (hoja), humear,

81

Pepino

Nombre cientifico: Cucumis sativus

Familia: Cucurbitaceae

Usos tradicionales: Cdncer (jugo de la carne rallada),
Terigio o carnosidad del ojo (jugo), gota en el ojo,
Gastritis (jugo), Rifiones (jugos), higado (frute), fiebre
(fruto), conjuntivitis (fruto).




82

Pichirina

Mombre cientifico: Vismia
macrophylla
Familia: Clusiaceae

Uses tradicionales: Micosis.

Pifla

Nombre cientifico: Ananas sativus
Familia: Bromeliaceae

Usos tradicionales: Aborto (frute verde rallado),
eliminar cdlculos renales (cdscara y carne cocinados),

curar el higado (cdscara y carne cocinados).

Pifion

Nombre cientifico: Jatropha curcas

Familia: Euphorbiaceae

Usos tradicionales: Alcoholismo (semillas), Patico
(resina), Gastritis (resina), heridas (hoja), fiebre (hoja),

curar mujer.




Pifion verde

Nombre cientifico: Jatropha sp.
Familia: Euphorbiaceae

Usos tradicionales: Amigdalitis y cicatrizante (resina).

86

Platano

Nombre cientifico: Musa paradisiaca

Familia: Musaceae

Usos tradicionales: Diabetes (harina seca), dolor de
barriga (cdscara hervida), digestion (pldtano maduro
tomar en ayunas).

87

Platano ceda

Nombre cientifico: Musa paradisiaca

Familia: Musaceae

Usos tradicionales: Cicatrizar heridas, para que no
sangre (resina), bebida digestiva




Punga

Nombre cientifico: Pachira aguatica
Familia: Bombacaceae

Usos tradicionales: Reumatismo (corteza).

89

Quinilla

Mombre cientifico: Pouteria hispida
Familia: Sapotaceae

Remocaspi

Nombre cientifico: Aspidosperma
rigidum
Familia: Apocynaceae

Usos tradicionales: Malaria.




91

Renaquilla

Mombre cientifico: Clusia rose
Familia: Clusiaceae

Usos tradicionales: Dolor de vientre, hernias vy
quebraduras (resina pura sobre la parte enferma),

92

Rosasisa

Nombre cientifico: Tagetes erecta

Familia: Asteraceae

Usos tradicionales: Vdmito (hoja machacada), mal aire
(hoja machacada, emplasto en todo el cuerpo).

93

Saébila

Mombre cientifico: Aloe vera

Familia: Liliaceae

Usos tradicionales: Gastritis, belleza del cabello y la piel
(hojas, cortar y poner en agua durante una noche para
sacar el yodo, rapar el interior, agregar miel y limén,
tomar medio vaso).




Sacha culantro

Nombre cientifico: Eryngium
foetidum
Familia: Apiaceae

Usos tradicionales: Dengue (hoja), malaria (hojas y raiz
cocinada, agua de tiempo), malaria (hoja machacada con

95

agua y limon), Dolor de estémago, calambre, dengue.

Sandia

Mombre cientifico: Citrullus lanatus
Familia: Cucurbitaceae

Usos tradicionales: Higado (fruto), rifones (fruto),

vomito, diarrea, (semilla tostada y machacada), refresca

el cuerpo (carne), rifidn (carne),

96

Santa Maria

Nombre cientifico: Pjper peltatum
Familia: Piperaceae

i

Usos tradicionales: Higado (hoja), resfrié (raiz), curar
heridas (jugo-savia de las hojas.




Tahuari

Nombre cientifico: Tabebuia
serratifolia
Familia: Bignoniaceae

Usos tradicionales: Diabetes,

reumatismo (corteza cocinada, 2 veces por dia).

dolor de huesos,

Tomate

Nombre cientifico: Lycopersicum
esculentum
Familia: Solanaceae

Usos tradicionales: Alimentacién, préstata (frute),

colesterol (frute), rifiones (fruto).

Toronja
Nombre cientifico: Citrus maxima
Familia: Rutaceae

Usos tradicionales: Afecciones respiratorias,




Ubos

Nombre cientifico: Spondias mombin |§
Familia: Anacardiaceae

100
Usos tradicionales: Cdncer (corteza cocinada, tres veces
por dia), diarrea y disenteria (corteza hervida), heridas
(corteza).
Ufla de gate
MNembre cientifico: Uncaria
guianensis

101 | Familia: Rubiaceae
Usos tradicionales: Gastritis, cdncer, préstata, lavar
heridas, higado (corteza, raiz, hojas), dolor de muela y
cuerpo,
Verbena
MNombre cientifico: Verbena litoralis
Familia: Verbenaceae

102

Usos tradicionales: Dolor de cabeza (hojas frescas
sobre la cabeza para refrescar), gripe (hojas
machacadas), laxante, purgante (hoja), fiebre (hojas
chapeadas con orina de una persona sana).




Yuca

Nombre cientifico: Manihot

103 | esculenta
Familia: Euphorbiaceae
Usos tradicionales: Tumores (pulpa rallada fresca).
Zapallo
Nombre cientifico: Cucurbita
maxima
104 | Familia: Cucurbitaceae

Usos tradicionales: Hepatitis (hoja hervida), cdncer
(resina del fruto), heridas rebeldes (resina), purgante
(semilla).




B. Fauna (Etnozoologia)

Se registraron 164 especies de fauna, utilizadas para diversos
fines. La fauna Gtil estuvo repartida en 78 especies de peces,
43 especies de mamiferos, 35 especies de reptiles y 18
especies de aves. (Anexo I-4 al Anexo I-7).

N° de sp. por clase taxonomica

® Peces
= Mamiferos
® Anfibios y reptiles

B Aves

Grdfico I-5. Nimero de especies de animales por clase taxondmica

En cada clase taxondmica se registraron diferentes categorias
de usos,

e Para peces se registraron cuatro categorias de uso
ornamental (15 especies), alimenticio (67 especies),
medicinal (15 especies) y artesania (seis especies).

e Para aves se identificaron cuatro categorias de uso
alimenticio (16 especies), artesania (once especies),
medicinal (una especie) y venta (una especie).

s Para mamiferos se determinaron cinco categorias de uso

alimenticio (30 especies), medicinal (16 especies), mascota



(13 especies), venta (12 especies) y artesania (diez
especies).

Para anfibios y reptiles se registraron cuatro categorias de
usos: alimentacién (12 especies), venta (once especies),
medicinal (diez especies) y artesania (siete especies).

o Avmerin
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Anfibios y reptiles
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Gréfico I-6. Nimero de especies de animales por categoria de uso



Se presentan las formas de uso de los animales identificados
como medicinales:

Achuni

Nombre cientifico: Nasuva nasua
1 | Familia: Procyonidae

Usos tradicionales: Problemas erectiles (pene seco, con
7 raices).

Afaninga negra

Nombre cientifico: Clelia clelia
2 Familia: Colubridae

Usos tradicionales: Piel, cabeza

Aguaje machaco
Mombre cientifico: Chironius

3 | scurrulus

Familia: Colubridae

Usos tradicionales: Manteca




ARuje
Nombre cientifico: Dasyprocta
fuliginosa

Familia: Dasyproctidae

Usos tradicionales: Mejorar la digestidn,

Boa

Nombre cientifico: Boa constrictor
Familia: Boidae

Bufeo colorado

Noembre cientifico: Inia geoffrensis
Familia: Delphinidae

Usos tradicionales: Curar heridas (manteca),

(manteca, atraer hombres o mujeres),

pusanga




Bufeo negro
Nombre cientifico: Sotalia fluviatilis
Familia: Delphinidae

Usos tradicionales: Curar heridas (manteca), pusanga

(manteca, atraer hombres o mujeres),

Charapa

Nombre cientifico: Podocnemis
expansa

Familia: Podocnemididae

Usos tradicionales: Desmamar al beb

é,

Choro

Nombre cientifico: Lagothrix
lagotricha
Familia: Cebidae

Usos tradicionales: Tos fuerte (hervir el tongoro, servir

y beber el té en el mismo tongoro).




10

Coto

Mombre cientifico: Alovatta
seniculus
Familia: Cebidae

Usos tradicionales: Tos fuerte (hervir el tongoro, servir

y beber el té en el mismo tongoro).

11

&allina negra

Nombre cientifico: Gallus gallus
Familia: Phasianidae

12

Lagarto blanco

Mombre cientifico: Caiman
cocodrilus

Familia: Alligateridae

Usos tradicionales: Curar bronquios y pulmones

(manteca).




13

Lagarto negro

Nombre cientifico: Melanosuchus
niger

Familia: Alligatoridae

Usos tradicionales: Curar bronquios y pulmones

(manteca).

14

Majaz
Nombre cientifico: Agouti paca
Familia: Agoutidae

Usos tradicionales: Problemas estomacales.

15

Mata mata

Mombre cientifico: Chelus
fimbriatus
Familia: Chelidae

= ';'
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Usos tradicionales: Hemorragia (casco).




16

Motelo

Mombre cientifico: Geochelone
denticulata
Familia: Testudinidae

Usos tradicionales: Malaria (casco).

17

Naca naca

MNombre cientifico: Micrurus
lemniscatus
Familia: Elapidae

Usos tradicionales: Bronguitis
cucharadas por dia),

(Manteca, 1 o 2

18

Oso hormiguero

Nombre cientifico: Myrmecophaga
triddctyla

Familia: Myrmecophagidae

Usos tradicionales: Gota (ufia, quemar y cocinar).




19

Pelejo
Nombre cientifico: Bradypus
variegatus

Familia: Bradypodidae

Usos tradicionales: Dolor de estomad

Pelejo de altura
Nombre cientifico: Choloepus
didactylus

Familia: Megalonychidae

Usos tradicionales: Dolores estomacales.

21

Puerco espin
Nombre cientifico: Coendou bicolor
Familia: Erethizontidae

Usos tradicionales: Choque de aire.




22

Rana terrestre

Nombre cientifico: Physalaemus
petersi

Familia: Leptodactylidae

Usos tradicionales: Bronguitis (Manteca,

cucharadas por dia).

1 o 2

23

Raya motoro

Nombre cientifico: Potamotrygon
meotoro

Familia: Potamotrygonidae

Usos tradicionales: Acelerar el parto.

24

Sacha vaca

Nombre cientifico: Tapirus
terrestris

Familia: Tapiridae

Usos tradicionales: Afecciones cardiacas.




Shihuy
Nombre cientifico:
Brochis splendens
Corydoras arcuatus
Corydoras napoensi
Corydoras trilineatus
Dianema longibarbis

Hoplosternum thoracatum
Familia: Callichthydae

Usos tradicionales: Curar raquiticos (grasa), curar a los
nifios tiernos para que sean fuertes (grasa).

26

Venado cenizo

Mombre cientifico: Mazama
gouazoubira

Familia: Cervidae

Usos tradicionales: Heridas de pie y lajas (mateca de la
pata), mal aire (cuerno),

Venado colorado

Mombre cientifico: Mazama
arnmericarna

Familia: Cervidae




Usos tradicionales: Heridas de pie y lajas (manteca de la
pata), mal aire (cuerno),

Zorro

Nombre cientifico: Wulpes vulpes
28 | Familia: Canidae

Usos tradicionales: Bronguitis (manteca), esterilidad de
la mujer (diente raspado con agua tibia).




Personas que participaron en el taller en la Comunidad
Mestiza San Francisco de Marichin

Nombre :Atiliec Llerena
Rodriguez

Edad: 45 aiios
Cargo: Teniente gobernador

Nombre : Armando Llerena
Edad: 65 anos

Mombre :Juana Llerena
Rodriguez

Edad: 50 afios

Nombre : Elizalde Tapullima
Pacaya
Edad: 28 afios.




Nombre : Yolanda Llerena
Sinarahua
Edad: 25 arios

Nombre : Grimanesa Pacaya
Sinarahua
Edad: 55 afios.

Nombre : Basilia Sinarahua
Pacaya
Edad: 57 anos

Nombre : Martha del Aguila
Pacaya
Edad: 27 afios.

Nombre : Carmen del Aguila
Pacaya

Edad: 35 afos.




Nombre: Francisca Pacaya
Pizango.
Edad: 26 afios.

Nombre: Pablo Pacaya
sinarahua.
Edad: 50 anos

Nombre :Rosario Acevedo
Vasquez
Edad: 45 arios.

Nombre :Lorgia Huaycana
Pacaya
Edad: 38 arios




Nombre : Vanesa Pacaya
Pacaya
Edad: 26 afios.

Nombre :nLeonardo Murayari
Edad: 40 afos.

Nombre : Aldair Pacaya

Vasquez
Edad: 18 afios.

Nombre :Etzaiel Patilla
Edad: 30 arios.

Nombre : Luis Cahuachi
Bardales.
Edad:41 afos




Nombre :Clemencia Pacaya
Tapullima
Edad:34 afios.

Nombre : Carmen Zarai

Pacaya Pacaya.
Edad:24 afios

Nombre : Jaime del Aguila

Pacaya
Edad: 65 afios

Nombre : Maria Sampaio
Edad:51 afios
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